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近年来，随着生态文明理念逐步深入人心，人们的生活
方式更加低碳环保，减少一次性筷子的使用、短途出行选择
步行或骑单车、外出就餐践行光盘行动、日常办公用纸采取
双面打印……这些看起来微不足道的小事，展现的不仅是文
明健康的绿色生活方式，更是守护绿水青山、促进经济可持
续发展的社会担当。

低碳生活涉及广大市民衣食住行方方面面。下面我们
一起聚焦生活中的各种场景，看看大家身边都有哪些简单易
行的低碳生活方式，让我们一起从一点一滴小事做起，共同
营造良好的社会氛围和城市环境。

循环利用：
变废为宝，共享美好

垃圾，这一被丢弃的“无用之物”，换个思路便是放
错地方的宝贵资源，特别是回收量较大的纸品、纺织品、
塑料和玻璃等物品，回收再利用不仅意味着经济价值的再
生，更能带来资源的有效节约。

“家里有一辆闲置的婴儿推车，有哪位宝妈需要吗？”
“ 谁 家 里 有 小 孩 闲 置 的 衣 服 ， 求 2 岁 至 3 岁 男 孩 子 的 衣
服。”如今，物尽其用的消费理念正在邓女士所住小区的
业主微信群里流传。

“大家交换得比较多的物品有婴儿推车、小孩学步车
等工具车，还有小孩的衣服和玩具。”邓女士介绍说，因
为小孩用具的使用周期比较短，而父母给孩子买东西时
都是挑着好的买，价格都不便宜。物品闲置下来后，有
些功能不但没有损坏，成色还挺新的，留着用不着，扔
了怪可惜。每当有业主在微信群里给自家的闲置物寻找
下家时，很快就会被别的业主“抢”走，印证了自己不
需要的物品可能是别人正好需要的。而且业主在一次又
一次交换中，关系越来越融洽，在提高物品使用率的同
时，还增进了邻里关系。

如果说邓女士所住小区通过资源共享实现了变废为
宝，那么贵港市洋瑞环保科技有限公司负责人郑胜木则通
过打破废品回收的传统模式，让资源回收更洁净、更卫生
和更环保。

随着以提高能源利用率、实现节能降耗为目的节能工
作推进，一批年轻人涌入废品回收行业，“90 后”的郑胜
木便是其中一员。郑胜木打破依靠三轮车流动式的上门零
散回收和开设实体站固定式等候客户上门的传统模式，从
提升服务质量入手，与政府机关、团体组织、事业单位和
企业公司签订回收协议，提供过期报纸杂志和固定资产处
理，以及批量文件销毁等服务。郑胜木上门回收前，先安排
工作人员驻场收纳整理，整理好后存放在回收点的仓库里，
待达到一定的量后再统一到各个回收点进行回收。“我们回
收的废品直接就拉到回收处理企业了，无须在仓库堆积，避
免了大量废品堆放而导致的环境脏乱差，以及带来的消防安
全隐患等问题。”郑胜木说。

郑胜木依靠规范化的服务，让废品回收有了可追溯
性，单位的财产安全得到有效保障。目前，郑胜木每年处
置单位纸质类废品 50吨左右、工地废铁 80吨左右，即便如
今公司面临着业务拓展缓慢、客户量少等问题，他还是用
自己的坚持为资源回收利用贡献着一份力量。

节水护水：
点滴行动，再生赋能

据统计，全国 660座城市中，有 400多个城市存在不同
程度的缺水情况，缺水城市占全国城市的三分之二。解决
水资源短缺问题，节约用水是重要举措。

曾几何时，随身携带保温杯，被视为老年人的标配。
其实不然，如今在不少年轻人的行囊中，保温杯成了必不
可少之物。

“外出自带保温杯挺好的，可以减少一次性水杯的
使 用 和 ‘ 半 瓶 水 ’ 的 浪 费 ， 既 环 保 又 安 全 。” 30 岁 出
头、身为孩子母亲的曾女士看着手中容量为 1000 毫升的
保温杯笑着说，起初自己开始携带保温杯出门是为了保
障孩子在外面也能喝上温热的水，久而久之，她发现大
部分餐饮店、商超都有饮水设备，自带的水喝完了还可
以 “ 续 杯 ”， 保 障 自 己 需 求 的 同 时 ， 还 节 省 了 买 水 的
钱。曾女士分享自己节水心得时还跟记者算了一笔经济
账，以一瓶 2 元的矿泉水为例，她每周末带孩子出门至
少要消耗 4 瓶水，一年算下来就是小几百元钱。“有时候
购买的瓶装矿泉水没喝完就丢掉了，这也是资源的浪费
啊。”曾女士说。

节约用水还要有效提高水资源的利用效率，而污水处
理就是重要的一环。我市本级有 4 座污水处理厂，分别为
城西污水处理厂、城东污水处理厂、西江污水处理厂和江
南污水处理厂。据市城市管理监督局统计，2023 年，4 座
污水厂处理污水总量 5824万立方米，日均处理污水约 16万
立方米，污水处理率约 98%。

就职于广西贵港北控水务水质净化有限公司的唐新
媛，负责城西和城东两个污水处理厂工作，利用自己的专

业知识，严格把控流进污水处理厂的每一滴水，确保达标
排放，实现水资源再利用。

唐新媛 2021 年 7 月从桂林理工大学环境科学与工程学
院环境工程专业毕业后，便以管培生的身份进入该公司。
她凭着过硬的专业知识，半年便成长为该公司的工艺工程
师，再到现在的质控工程师，她深耕污水治理生产一线，
在工作中全力保障厂区污水处理工艺的正常运行。

在工作岗位上，唐新媛是节水“卫士”；工作之余，
唐新媛化身志愿者，通过参加各类活动向市民朋友和青少
年宣传污水处理生产工艺，呼吁大家从身边的一点一滴做
起，主动参与水资源的节约和保护工作，养成珍惜资源、
爱护环境的生活习惯。

“达标排放的每一滴水是我的责任，也是我对节水环
保事业的支持。成为环保志愿者是希望用自己的实际行动
传递环保意识，让更多人参与到环保行动中来。”唐新媛
说。

节能省电：
科技助力，绿色选择

“冰箱、电视和洗衣机这些家电买什么品牌质量比较
好呢？”

“无论买什么品牌，一级能效是首选。”
近日，韦女士的新居落成，和丈夫商量着给新家添置

家电。市面上尺寸和外形看着差不多却价格不一的产品让
韦女士眼花缭乱，选择困难。在征询丈夫意见时，她丈夫
三下五除二便给出了自己的建议，无论买什么品牌的家
电，都应根据他们实际需要的规格和可接受的价位，首选

一级能效的产品便好，尺寸规格不符合需求、价格不在预
算范围内和不是一级能效的产品一律不考虑，缩小选择范
围，既能合理消费又能节省时间。

什么是一级能效？韦女士听了丈夫的建议又蒙了，赶
紧去查找相关资料。“原来一级能效是节能标准，以空调
为例，一级能效机型每小时耗电量比三级低 10%至 20%，
长期使用可节约不少电费呢。虽然能效等级越高同类产品
稍微贵一点，但为了长远考虑还是很划算的。”韦女士欣
然接受了丈夫的建议，大到冰箱、空调，小到风扇、净水
器等家电，无一例外都选择了一级能效的产品。

夜幕降临，光影交织下的城市十分动人。城市夜间照
明，电能消耗也不容忽视。

在市城市照明管理处，工作人员正通过“城市照明监
控系统”平台，借助大数据对城市照明进行实时监控、智
能调控和远程管理，系统可根据不同道路特点和季节光照
变化自动调整路灯启闭时间，从而提升城市照明的效率和
质量，助力节能减排。

“除了智能化的管理措施，我们还对中心城区主要
道 路 照 明 设 施 进 行 节 能 改 造 ， 从 根 本 上 解 决 能 耗 问
题。”市城市照明管理处副主任莫健华介绍说，我市中
心城区共有路灯 2 万多盏，改造前，路灯总负荷为 2451
千瓦，在下半夜尽量减少开灯的情况下，每年路灯电费
开支仍达到 700 多万元。市市政管理局通过将适当功率
的 LED 灯替换大功率钠灯以及高能耗低效率的漫射型中
华灯、漫射型水晶灯的方式，对市中心城区 40 条主要道
路进行道路照明节能改造。改造后，我市路灯总负荷下
降至 1137 千瓦，每年可节约用电 500 多万度，节约电费
460 多万元。

◇民生时评

贵港人的低碳生活实践
全媒体记者 欧钰宇 本报讯 （全媒体记者欧钰宇） 近日，网友“啊挺”在

市网络问政平台咨询，在我市从事网约车经营的车辆需要
满足哪些条件？是否有相关文件规定？相关证件又如何办
理？

如今，网约车以便捷高效的服务成了不少人出行的主
流选择。而想要成为网约车经营主体，办理相关资格证是
必不可少的前提条件，但不少人对于需要办理哪些证件、
如何办理还存在疑惑。4月 16日，记者采访市交通运输局相
关科室，对办理网约车经营资格相关问题进行解答。

根据相关规定，在我市从事网约车经营的，需要办理
网约车经营许可证、车辆营运证、驾驶员从业资格证。办
理要求是根据 《贵港市人民政府办公室关于印发贵港市网
络预约出租汽车经营服务管理实施细则 （试行） 的通知》
执行，相关文件可登录贵港市人民政府网站查看。

运营的车辆需取得本市公安部门核发的机动车牌照
和登记为预约出租客运的行驶证；新能源汽车轴距达到
2600 毫米以上或综合工况续航里程达到 250 千米以上，非
新能源汽车轴距达到 2650 毫米以上且排气量大于 1.6 升；
初始登记日期至申请时未超过 3 年；外观颜色和标识应当
明显区分于巡游出租汽车，应在内部明显位置张贴或放
置网约车专用标识，不得安装顶灯、空载灯等巡游车服
务设施设备；按规定进行车辆年审、二级维护及技术等
级评定，符合一级技术等级要求；所有人为个人的，应
先取得本市网约车驾驶员从业资格，且名下无尚在经营
使用期内的网约车。

从事网约车服务的驾驶员从业资格考试需通过全国公
共科目和区域科目考试，还需取得相应准驾车型机动车驾
驶证并具有 3年以上驾驶经历，无交通肇事犯罪、危险驾驶
犯罪记录，无吸毒记录，无饮酒后驾驶记录，无暴力犯罪
记录，最近连续 3 个记分周期内没有记满 12 分记录，有本
市常住户口或者居住证，年龄要求在 60周岁以下。

网约车经营有关手续可到市政务服务中心贵港市交通
运输局 46 号至 47 号服务窗口办理，还可到已在我市报备的
网约车平台公司办理。此外，市交通运输局提醒，从事
网 约车服务必须具备双证，即人证和车证，缺一不可。否
则，一旦被交通运输部门查处，将面临严重的罚款后果。

本报讯 （全媒体记者陆颖敏） 近日，有网友在贵港市
网络问政平台反映：从今年 3月初开始，港北区港城街道平
富社区太平屯供水小站出现供水问题，抽上来的水不仅量
少，而且水质浑浊，无法正常使用，给当地居民的日常生
活带来极大不便。记者就此展开走访调查。

4 月 8 日下午，记者到港城街道平富社区走访看到，不
少居民家中水龙头流出的都是浑浊、发黄，还带着泥渣的
水。社区居民雷木书无奈地说：“水很脏，洗不了衣服，只
能用来冲厕所，为了能正常煮饭做菜，有的人只能去山上
拉水回来用。”

据了解，自 2024 年 9 月汛末以来，全市持续干旱少
雨，港城街道平富社区太平屯供水小站出现了季节性缺水
的问题。当地居民所用的自来水取自村里的地下水，由于
近期干旱天气加剧，地下水位大幅降低，抽取的水量减少
且水质变差，无法满足洗衣做饭等日常需求，居民不得不
去周边拉水或买水维持生活。

不过，记者在走访中发现，部分居民家中水龙头流出
的水是干净的。这些居民介绍，他们家里有两条管道，一
条接村里水塔的地下水，另一条接井水。当水塔的水无法
使用时，他们就切换到井水供水。

面对居民用水难题，村里有私人水井的居民在社区干
部的动员下，主动开放自家水井，供左邻右舍取水救急。
同时，该区水利部门多次到平富社区调研，消防部门也多
次用消防车给村民送水，但这只能解燃眉之急。

4 月 21 日，记者再次来到社区回访。了解到该社区通
过村集体经济解决打井经费问题，在水利部门的专业勘测
和帮助下，于 4 月 15 日在供水站附近成功打了一口新水
井。新水井平均出水量 15 立方米/小时，且水质清澈，基本
解决了居民用水困难。

本报讯 （全媒体记者欧钰宇） 近日，网友“只是路
过”在市网络问政平台咨询，港南区第四幼儿园何时才能
够开始办学招生？

港南区教育局网络发言人回复称，目前港南区第四幼
儿园建设尚未竣工，无法实现招生。

目前港南区第四幼儿园建设情况如何？民生所盼为何
落空？为此，记者进行采访。

据了解，港南区第四幼儿园位于港南区临港一路与江
一路交汇处东南角，项目概算总投资 2200 多万元，总建筑
面积 5000 多平方米，规划办学 15 个教学班，设计学位 450
个。项目于 2022 年 9 月开工建设，主要建设幼儿园综合
楼，配套建设室外活动场地、绿化、给排水、供配电等附
属工程。项目建成后，将服务港南区江南街道南江社区罗
泊湾小区周边 1900多人口。

项目在建设过程中，受拆迁和经费问题影响，今年 3月
至今处于停工状态。截至 2025 年 4 月 15 日，施工进度已完
成总工程量的 92%。为了推动项目早日竣工，市教育局多次
指导、协调项目建设，争取上级资金 800万元，专项债券资
金 702.88万元支持项目建设。

“项目存在问题若得不到妥善解决，原来计划于 2025 年
7 月底前建成交付使用的计划将难以实现。”建设业主广西
贵港市文化旅游投资发展集团有限公司相关负责人表示。

低碳生活，往大的说，是探讨全球可持续发展的深远
议题；往小的说，是从节能、节油、节电、节水等小事做
起的生活态度。对于普通老百姓而言，提倡低碳生活，实
则是提倡简约适度、文明健康的生活理念和消费方式，用
心管好自己衣食住行的方方面面。

减少一次性筷子的使用、短途出行选择步行或骑单
车、外出就餐践行光盘行动、日常办公用纸采取双面打
印……我们每个人都能够在日常生活中为节能减排贡献力
量。在此过程中，或许有绿色文明理念的植入、有消费习
惯的转变，又或许是经济收益的触动，这些行为的背后，
悄然涌动着人们新的生活态度。

低碳生活，我们每一个人都能发挥积极作用。“再生
资源”从业者郑胜木，他和团队打破了人们对废品回收行
业的刻板印象。曾经，废品回收常给人的印象就是又脏又
累，从业者还被称为“收破烂的”。郑胜木他们不一样，穿
着统一的马甲，从分类、称重到运输，每个环节规范且专

业，让废品回收变得更洁净、更卫生和更环保。他们用行动
告诉大家，这个行业不仅让废品经济价值再生，还能变得规
范有序。广西贵港北控水务水质净化有限公司的质控工程师
唐新媛，她不仅用自己的专业担起工作职责，守护环境安
全，还投身到环保志愿者工作中，呼吁大家从身边的一点一
滴做起，主动参与水资源的节约和保护，养成珍惜资源、爱
护环境的生活习惯。年轻一代正以新知识、新观念，在环保
事业中发挥着自己的积极作用，默默守护一方净土。

低碳生活，是帮助我们建立明确消费目标、控制物欲
的有效手段。市民曾女士对于外出购买矿泉水 1瓶 2元、一
周 4瓶、一年需花费小几百元的经济账，本着省到就是赚到
的心态，不是“抠门”；市民邓女士所在小区里流传的“物
品漂流圈”，让婴儿推车、小孩学步车等使用频率低的物品
在邻居间流转，不是“寒酸”，都是对消费合理规划、减少
不必要支出的典范。我们消费前多盘算一些，对数字敏感一
些，树立起健康正确的消费观，便可避免重复消费和过度消

费，从而减少不必要的开支，达到节约资源的目的。
低碳生活，是将中华民族勤俭节约的优良传统发扬光

大。中华优秀传统文化讲求“静以修身，俭以养德”，告
诫人们“由俭入奢易，由奢入俭难”，强调“一粥一饭，
当思来处不易”，传统美德与简约适度、文明健康的生活
理念和消费方式相得益彰。从家庭出发，从小事做起，我
们每个人都应该树立起勤俭节约的意识，提倡“厉行节
约、反对浪费”的社会风尚。但节俭并不意味着牺牲生活
的品质，我们可以通过合理规划，将用于生活必需品、文
体娱乐和旅行等的资金预算规划好，将节俭和享受生活结
合起来，以确保享受生活的同时也能保持财务健康。

每个人都是低碳践行者，我们要积极行动起来，把低
碳生活观念贯穿到日常生活、办公和学习的每一个环节，
从身边的小事做起，从现在做起，自觉地珍爱自然、保护
环境，汇聚每一个人的努力，共同建设环境优美、生态宜
居的美好家园。

每 个 人 都 是 低 碳 践 行 者
欧钰宇

我市网约车经营相关证件
办 理 需 满 足 哪 些 条 件 ？

居民用水困难已解决

“家门口”的公立幼儿园为何上不了？

▲市城市照明管理处工
作人员正通过“城市照明监
控系统”平台查看路灯运行
情况。

全媒体记者欧钰宇摄

◀贵港市洋瑞环保科技
有限公司员工驻场收集整理
废品。

全媒体记者欧钰宇摄

平富社区：


