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立春已至，大江南北农事渐忙——从
南海之滨的育种棚，到东北黑土上的沃
野；从云贵高原的层层梯田，到黄淮海平
原的智慧田间，一幅幅耕新图，正为丰收
落笔筑基。

种子“芯片”焕新春

海南，中国农业科学院国家南繁研究
院崖城辣椒南繁小院外，辣椒炒肉的香气
扑鼻而来。皮薄肉脆的线椒、色泽靓丽的
彩椒、维 C 含量更高的新品辣椒……专家
王立浩将实验室里的育种新品种，带着浓
郁的“锅气”展现给来自全国的农企代表。

这里培育的辣椒种子，将流通到全国
各地。育种的相关材料和数据，也将带往
我国其他地区继续深入研究。

每年，超 800 家单位、8000 多名科技
人员携300余万份育种材料汇聚海南，作物
种类已从水稻、玉米扩展到40多个物种。

种子，穿越千年，在今天被不断升级
为丰收的“芯片”。

黄淮海地区，河南省新乡市新乡县的
一块试验田里，小麦育种专家、河南科技
学院小麦研究中心教授茹振钢，带着十几
名团队成员查看试验品种的长势和抗冻能
力。“40 年前，育种靠‘牙咬、眼瞪、一
杆秤，外加一个放大镜’，完全靠人工去
发现、分辨、杂交，一茬一茬地培育。”
茹振钢说，如今大不一样了！

记者在多地了解到，各种先进育种设
备和技术协同，压缩育种周期，分子标
记、功能基因集成等技术的应用，使育种
更加快速精准。

走进山东潍坊寿光市孙家集街道潘家
村菜农彭常兴的彩椒大棚，火红、金黄、
翠绿等色彩交织。“你看这颜色，多喜
庆！”彭常兴手指着像小灯笼似的彩椒
说。他今年种了 5 个棚，3 个是常见的五
彩椒，两个水果彩椒，深受市场欢迎。

在寿光，蔬菜种苗年繁育能力达 20
亿株，自主研发 305 个蔬菜新品种，部分
种 子 的 综 合 表 现 已 追 上 甚 至 超 过 “ 洋
种子”。

沃野良田“耕”新景

“十五五”开局之年，中央一号文件
提出，“粮食产量稳定在 1.4万亿斤左右”。

这份底气，在大江南北的立春脉动中
积蓄，于犁铧为笔中揭开新的序章。

为 黑 土 “ 加 餐 ”， 给 大 地 “ 蓄
能”——

东北黑土地千里冰封，产粮大县吉林
省梨树县田里远望一片金黄，厚厚的秸秆
覆盖地表，像是给大地盖上了一层被子。

不久前，宏旗养殖农民专业合作社将
粪肥运到周边各个村屯的地头。“等到开
春施到田间，提高地力。”合作社负责人
徐洪说。

2025 年，梨树县保护性耕作面积达
350 万亩，建成高标准样板田 70 个。“土
壤有机质含量提高，化肥用量减少，玉米
产量稳步提高。”徐洪说，2025 年，宏旗
养殖农民专业合作社每公顷玉米产量达 3
万斤。

让 梯 田 “ 焕 新 ”， 为 丘 陵 “ 通
脉”——

在云南红河州元阳哈尼梯田，层层梯
田宛如明镜，当地人遵循“冬春注水养
田”传统，通过层级沟渠为梯田蓄满山泉
水。

元阳县新街镇农业技术员高国兴穿梭
在田垄间，指导农户掌握犁耙的深度，确
保梯田结构稳固和灌溉系统畅通。“目前
梯田已完成田埂修护工作，接下来陆续开
始犁地，为春耕做好准备。”高国兴说。

“这是梯田休整的关键时期。”高国兴
介绍，哈尼人在春耕前会进行传统的“三
犁三耙”，松土除草、涵养水源，让千年
梯田生生不息。

以 科 技 “ 号 脉 ”， 开 精 准 “ 药
方”——

随着气温上升，河南周口市郸城县的
小麦开始返青，叶面变得更加青翠。种粮
大户王雷的小麦地里，2 台植保无人机将
生长调节剂和氨基酸水溶肥的混合液，从
空中喷洒在麦苗上，一天时间，1500 亩
小麦便被喷洒完毕。“喷施一些营养素，
促进小麦生长。”王雷说。

从东北到黄淮海平原，中国耕地正经
历科技创新驱动的“地力革命”。

2025 年，中共中央办公厅、国务院
办公厅印发的 《逐步把永久基本农田建成
高 标 准 农 田 实 施 方 案》 提 出 ， 到 2030
年，力争累计建成高标准农田 13.5 亿亩，
累计改造提升 2.8 亿亩，新增高效节水灌
溉面积 8000万亩。

记者在山东省菏泽市郓城县看到，部
分乡镇的高标准农田改造提升项目正在稳
步推进。“现在拉肥料、运粮食，货车直
接开到田边，一亩地能节省人工成本 20
多元。”种粮大户钱修才告诉记者，他所
在的程屯镇高标准农田建设已经完成，生

产机械化、耕种收省时省力，让他对扩大
规模化经营面积更有信心。

沃土藏丰韵，智慧养良田。从“吃
春”到“养地”，藏粮于地与藏粮于技相
融，古老农艺与现代科技共织，让中国饭
碗端得更稳。

链上生“春”产业兴

立春“咬春”，人们以春饼和萝卜等
时令鲜蔬迎接春天。现代化产业体系正让
这份“春鲜”突破时节与地域，在产业链
上实现新跃升。

在云南省保山市隆阳区潞江镇新寨村
的田间地头，连片的咖啡树挂满鲜红透亮
的果实。“立春前后，高海拔区域咖啡果
进入成熟期。”新寨村党总支副书记邵维
宾说，气温回升快，农户们正抢抓农时
采收。

村内的咖啡鲜果水洗加工厂，工作人
员正将采摘的鲜果分批倒入分拣传送带，
剔除青果、病果。

作为保山小粒咖啡核心产区之一，新
寨村有着 70 多年的咖啡种植史，全村咖
啡种植面积达 1.36 万亩，年产量超 4000
吨。除咖啡豆外，新寨村还开发了咖啡
花茶、咖啡花蜜等十余种衍生产品，咖
啡香皂、咖啡手串等文创产品也备受游
客青睐。

“全链条发展让新寨村的咖啡产业附
加值大幅提升。”邵维宾说，2025 年新寨
村的咖啡实现农业产值 2.5亿元。

一地一景，链上生“春”。
在 四 川 省 宜 宾 市 南 溪 区 ，“ 稻 麦 轮

作”的田间，冬小麦长势喜人，在当地农
技人员指导下，这里小麦亩产可达 700
斤，粮农有收益，地力有提升；在山东省
潍坊市临朐县，一只只“小灰鹅”已从初
级养殖升级为“出海”农产品，龙头企业
新上“冰果”鹅肝、“心慕”鹅肝等高端
产品，2025年产值增长 18%……

产业之链，贯通南北；振兴之路，连
接城乡。

“十四五”期间，农业农村部支持各
地建设了 210 个优势特色产业集群、250
个现代农业产业园、1098 个农业产业强
镇项目，为乡村振兴增添新动力。

春气始建，万物更生。古老农耕智慧
在现代产业链中创造性转化，正绘出一幅

“产业有支撑、链上有动能、增收有后
劲”的乡村振兴图景。

（新华社北京2月4日电）

冬去春来，2 月 4 日迎来二十四
节气之首——立春。在中医看来，

“疏肝升阳，防风御寒”是这一时
节的养生关键词。

立春为春三月之始，天地阳气
升发、万物复苏，人体气血亦随阳
气从“冬藏”转向“春生”，脏腑
功能由静转动。

首都医科大学附属北京中医医
院肾病科副主任医师申子龙说，立
春时节，气温回升，但余寒未消，
阳气尚未充盛，寒邪、风邪仍盛。

中医认为，春属木，应于肝，
肝失疏泄或感受外邪，易导致气血
运行失常、脏腑功能失调；同时，
春季风气当令，风邪易侵袭人体肌
表，且常兼夹寒、湿、热邪，成为
多种春季疾病的诱因。具体而言，
立春时节容易出现乏力倦怠、心烦
急 躁 、 胸 胁 胀 痛 、 失 眠 多 梦 等 症
状 。 北 方 常 见 风 寒 感 冒 、 血 压 波
动、皮肤干燥瘙痒、慢性肾脏病急

性 加 重 等 情 况 发 生 ， 南 方 易 发 湿
疹、过敏性鼻炎以及脘腹胀满、食
欲不振等消化系统疾病。

养护初升的阳气，方能为一年
的健康打下坚实基础。

专家介绍，此时饮食宜以“省
酸增甘，助阳升发，温散风寒，疏
肝 健 脾 ” 为 原 则 ， 可 减 少 酸 味 食
物，增加红枣、糯米、蜂蜜等甘温
食材和生姜、葱白、韭菜等温性食
物，尽量不食生冷食物，宜清淡饮
食并搭配疏肝食材。

“春笋清热化痰、益气和胃、利
膈爽胃，玫瑰花疏肝理气、活血散
瘀，枸杞滋补肝肾、益精明目，三者
均是当季的药食同源佳品。”申子龙
说，立春还有食用春饼的习俗，其食
材多为辛温、甘温之品，辛温发散可
助阳气升发，甘温健脾可养脾气。

情志、起居和运动的调养同样
重要。保持心境平和舒畅，多外出
踏青；作息应顺应自然界阳气升发

之势，适当早起；运动以舒缓柔和
者为主，散步、太极拳、八段锦及
各类拉伸动作既能活动筋骨、流通
气血，又可避免过度出汗损耗阳气。

此外，用简便的中医外治法也
可疏通经络、调畅气机，助力身体
顺应春生之气。

湖南中医药大学第一附属医院
院长朱镇华介绍，坚持每天晨起或
睡前按揉太冲穴与行间穴至产生酸
胀 感 ， 可 改 善 情 绪 烦 躁 、 头 晕 目
眩；空闲时用木梳或手指从前额向
后梳理头皮、每次 5 至 10 分钟，能
刺激经络穴位，促进阳气升发，缓
解“春困”；沿大腿外侧中线从上
到下拍打胆经、每次 3至 5分钟，也
有助于疏通肝胆经气。

一年之计在于春。立春不仅是
自然时序的转折，也是身心调养的
新起点。顺应天时，扶助阳气，便
是春日里对自己最好的关照。

（新华社北京2月4日电）

“一鞭春牛，春回大地；二鞭
春牛，风调雨顺……”立春当日，
河南省南阳市内乡县衙博物馆前锣
鼓 铿 锵 、 彩 绸 翻 飞 ， 传 承 千 年 的

“打春牛”民俗如期上演。周边的
民众齐聚于此，见证春牛破腹、五
谷撒落的欢腾瞬间，在烟火暖意中
迎接二十四节气之首。

当太阳抵达黄经 315 度，便正
式宣告寒冬退场、春序开启。2 月 4
日迎来立春，中原大地麦苗初绽，
满眼生机扑面而来。

“律回岁晚冰霜少，春到人间
草木知。”宋代张栻的诗句，精准
捕捉到立春的细微生机。随着气温
回升，“三候”景致次第铺展：东
风解冻，冰封的土地褪去寒意、渐
次苏醒；蛰虫始振，休眠的生灵感
知春信、悄然舒展；鱼陟负冰，河
面 碎 冰 随 水 流 浮 动 ， 鱼 儿 逐 暖 而
上，勾勒出“东风吹水绿参差”的
灵动画面。迎春、樱桃等花木次第

绽放，为农耕生产标注时序，破土
的嫩芽、灵动的生灵，皆是新生的
注脚。

内 乡 “ 打 春 牛 ” 是 古 人 劝 农
春 耕 的 生 动 遗 存 ， 完 整 保 留 祭
春 、 迎 春 等 五 部 曲 仪 式 。 立 春 ，
纸 质 春 牛 亮 相 县 衙 广 场 ， 鞭 声 起
落 间 ， 牛 肚 内 的 五 谷 、 干 果 纷 纷
撒 落 ， 民 众 争 相 捡 拾 ， 将 丰 年 的
期 许 藏 进 掌 心 ； 随 后 ， 舞 狮 、 旱
船 等 社 火 巡 游 登 场 ， 烟 火 气 中 盛
满 迎 春 的 喜 悦 。 内 乡 县 衙 博 物 馆
馆 长 江 红 军 告 诉 记 者 ， 这 一 民 俗
是农耕文明的鲜活缩影，如今更与
春耕生产深度衔接，诉说着耕耘的
意义。

除了“打春牛”，各地迎春民
俗尽显烟火气。北方春饼卷满豆芽
韭 菜 ， 南 方 春 卷 香 飘 街 巷 ，“ 咬
春”藏着顺应时节的养生智慧；不
少地方女子戴春幡祈愿安康，农户
顶凌耙地、积肥备播，节气内涵在

生产生活中落地生根。
顺应阳气升发规律，中医养生

亦有讲究。南阳福远堂中医院院长
吴汉卿提醒，立春进入“发陈”阶
段，“春气通于肝”，肝之疏泄与肾
精 封 藏 需 平 衡 ， 肾 病 患 者 尤 需 注
意：饮食遵循“减酸增甘”，选韭
菜、山药等食材，严控高盐高钾食
物 与 “ 发 物 ”； 夜 卧 早 起 、 适 度

“春捂”有助阳气升发。
“锐始者必图其终，成功者先

计 于 始 。” 立 春 不 仅 是 季 节 的 转
折，更是耕耘的起点。“一年之计
在于春”，从内乡县衙的迎春鞭声
到千家万户的春味氤氲，从千年民
俗的代代相传到全国田间地头的忙
碌身影，中国人对春的期许、对耕
耘的敬畏，早已融入血脉。趁着东
风送暖、生机勃发，立足当下、勤
勉实干，每一份脚踏实地的奔赴，
都将收获回响。

（新华社郑州2月4日电）

春运大幕拉开，铺展在神州大地的条条钢轨，将家
与远方紧密连接。在飞驰的高铁上，做硬币竖立不倒的

“小实验”已成为直观感受中国高铁快速平稳的方式之
一。一枚硬币何以“不倒”？答案之一便是脚下的“无缝
钢轨”。

腊月的华北平原，寒风凛冽。但在山东济南桑梓店焊
轨基地，却是一番火热景象——焊机喷吐着耀眼弧光，百
米钢轨在精密对接中“融为一体”。这里是全国铁路网的
重要“血管制造车间”之一，每年有千余公里长的钢轨从
这里诞生，奔赴大江南北。

钢轨焊接，是用钢铁演绎的“无缝艺术”。一手细细
摩挲着轨顶踏面、工作边和轨底，感知两根钢轨的对接缝
隙，一手操作焊机微调钢轨位置，在焊接车间，29岁的钢
轨焊接工孙嶒正聚精会神把即将进行无缝焊接的两根钢轨
对齐，用指尖轻抚钢轨间的细微接缝，如同在调试琴弦。

“为了感知那细微至 0.2 毫米的错位，大家常年徒手作
业，手套会钝化触感，唯有指尖才能捕捉钢铁最真实的

‘脉搏’。”孙嶒说。
据了解，目前我国使用的无缝钢轨，一般由焊轨基地

将 5根 100米长的钢轨无缝焊接至单根 500米长钢轨，再运
至线路进行焊接。春运期间，津潍高铁、潍宿高铁线路长
钢轨铺设处于关键阶段，焊接钢轨的质量和供应进度关系
着项目能否如期完成。

“唯有‘毫厘不差’的执拗与耐心，才能让远在一线
的中国铁路建设者如期完工，安心过年。”孙嶒说。

钢轨不但要“平”，还得够“坚”，准确的焊机工艺参
数决定着钢轨的质量。

“‘钢轨接头落锤试验’是验证工艺参数的重要一
环——钢轨接头处承受 1 吨重的铁锤从 5.2 米处落下的冲
击，且连续 25 个试头不断裂才算过关。”国铁济南局济南
工务机械段设备科质量验收室副主任周华说，去年，新型
国产焊机落地车间，如何在最短时间内确定参数并通过型
式检验，既关系重要工程的建设进度，又担负着验证我国
自研焊机先进性的重要使命。

黎明前的黑夜最是难熬。面对型式检验“连续 25 个
试头不断”的要求，检验曾在第 22 次时失败，钢轨应声
断裂。

“锤头落在钢轨上，一声声金属碰撞震耳欲聋。但大
家依然盼着还能听到下一锤的声音，因为轰击声不断，代
表着试验仍未失败。”钢轨焊接工白鑫垚说。

周华回忆道，那次失败时，不少年轻同事杵在原地，
沉默着流下了眼泪，他们有的攥着衣角，有的握紧拳头。
但很快，大家便擦干眼泪，上前查看断口的相貌、分析断
裂原因，重新调整焊接设备参数。

100 次落锤摸索参数边界、500 次稳定设备性能、700
次优化细节……1300余次落锤测试后，试验记录本上密密
麻麻的数据，勾勒出一条攀升曲线：热输入量从 11 兆焦
优化至 13 兆焦，顶锻量从 11 毫米精确到 13 毫米——能够
连续承受两锤冲击的钢轨终于从国产焊机中诞生，实现稳定生产。

春运期间，铁路承载着人流物流运输的双重压力，应急用轨、日常养护用轨供应
在春运期间明显增加，为保障既有线路正常运行、重大项目按期完工，这群来自天南
海北的铁路人持续坚守一线。

一枚硬币立而不倒的背后，藏着一颗颗年轻匠心的跃动，他们的故事，藏在每一
朵闪烁的焊花里，也镌刻在每一寸通往团圆的铁路线上。当春运列车丝滑驶过钢轨，
此刻“无缝”的不仅是钢轨，更是一份责任的接续。

（新华社济南2月4日电）

“十五五”规划建议提出，完善促进消费制度
机制，清理汽车、住房等消费不合理限制性措施。

从放宽购买限制到便利二手车交易流程，汽车
消费领域政策不断“松绑”。今后老百姓买车用车
能否更轻松？

打通“购、用、换”等环节

清理消费领域不合理限制的核心，是消除阻碍
消 费 潜 力 释 放 的 “ 隐 形 门 槛 ”。 聚 焦 车 辆 “ 购 、
用、换”等全生命周期关键环节，一系列政策措施
精准发力，旨在激活百姓消费需求、为行业高效发
展“松绑”。

优化限购措施，回应民生期盼——
2025 年 3 月，中办、国办印发 《提振消费专项

行动方案》 提出，推动汽车等消费由购买管理向使
用管理转变，分年限保障“久摇不中”无车家庭购
车需求。

多个大城市推动相关政策落实落地。2025 年，
北京面向无车家庭定向增发 4 万个新能源小客车指
标；广东省发文鼓励广州、深圳进一步放宽车辆购买
限制，增发购车指标，引导深圳推行“久摇不中”个
人可直接申领普通车指标的做法……

盘活存量市场，促进自由流通——
二手车交易是汽车消费循环的关键一环。“曾

经因限制多、流通堵等饱受诟病的二手车市场，
正经历一场深刻的制度性变革。”重庆市汽车商业
协会常务副会长陈学勤表示，2022 年 17 部门联合
发文，在全国范围取消对符合国五排放标准的小
型非营运二手车的迁入限制，促进二手车自由流
通和企业跨区域经营，让群众异地买卖二手车更
方便。

中国汽车流通协会副秘书长郎学红介绍，近
年 来 ， 多 地 积 极 推 进 落 实 二 手 车 销 售 “ 反 向 开
票”、异地交易登记等便利化措施，同时引导二手
车交易由经纪模式向经销模式转变，搭建二手车
流通信息平台，推动二手车经营主体信用体系建设
不断加强。

丰富后市场服务，拓展消费场景——
“当前，汽车已从单纯的交通工具转变为消费

者新的生活态度与方式，以及实现文旅、社交、运
动、体验和家庭等服务消费的载体，汽车改装市场
是一块亟待挖掘的蓝海市场。”国务院发展研究中
心市场经济研究所副所长王青说。

2024年，国家发展改革委等部门印发的 《关于
打造消费新场景培育消费新增长点的措施》 提出，

拓展汽 车 消 费 新 场 景 。 结 合 汽 车 赛 事 、 自 驾 露
营、汽车文化体验、汽车改装、汽车租赁等，丰
富汽车后市场产品和服务。2025 年，重庆等地发
文放宽改装车业务登记，以解决改装车业务限制过
严等问题。

加速智能化探索，达世界先进水平——
将智能网联汽车测试示范道路扩展到包括高速

公路在内的公路、城市道路和区域；明确在一个地
方通过检测后进行异地测试时对于通用项目不需重
复检测；在智能网联汽车道路测试与示范应用工作
基础上，遴选具备量产条件的智能网联汽车产品，
开展准入试点……近年来，政策限制逐渐放宽，加
速智能网联汽车产业化进程。

消费扩容、行业发展成果显现

2025年下半年，北京市民谷先生购置了一台新
能源车。“按我们的家庭积分估算，原以为 2026 年
之后才能取得购车指标。”谷先生说，2025 年北京
增发新能源指标后，自己得以提前购车，出行旅游
便利了很多。

从新车交易到二手车交易，从商品消费到服务
消费……不合理限制的逐渐清理，有效激发了汽车
消费市场的内在活力。

2025 年，我国汽车产销分别完成 3453.1 万辆和
3440 万辆，同比分别增长 10.4%和 9.4%，连续 17 年
稳居全球第一，汽车产销连续三年保持 3000 万辆
以 上 规 模 。 2025 年 ， 二 手 车 市 场 交 易 规 模 突 破
2000万辆大关，创历史新高。

“对消费者而言，清理不合理限制能拓宽选择
范围、降低消费成本，使消费渠道更畅通、商品流
通效率提升；对企业来说，还可降低制度性交易成
本，激发经营主体活力，尤其是中小微企业和新业
态企业将获得更多发展机遇。”中央财经大学副教
授刘春生说。

在浙江杭州，主营新能源二手车业务的帅车力
哥严选 （杭州） 新能源科技有限公司交易量保持稳
健 增 长 。“我们的客源不仅涵盖本地，更辐射全
国。”公司总经理励忠告诉记者，二手车政策的持续
放宽为行业发展按下了“快进键”，如今，二手车交
易流程大幅简化，手续基本跑一次就能办齐，在提
升效率的同时显著降低了交易成本。

政策的“松绑”，推动汽车行业高质量发展。
去年 12 月，两款 L3 级自动驾驶车型获工业和信息
化部有条件准入许可，允许在京渝两地特定路段开
展试点运行，标志着我国自动驾驶从“技术验证”

迈向“量产应用”新阶段，未来消费者有望获得更
好驾驶体验。

中国汽车工业协会常务副会长兼秘书长付炳锋
认为，许可自动驾驶车型产品不仅是对技术成熟度
的权威认可，更是对社会各界关于未来智慧出行期
待的有力回应。

“当前外部环境急剧变化，对消费领域不合理
限制措施有序清理，有利于充分释放内需潜力，进
一步增强经济长期向好的内生动能。”清华大学中
国发展规划研究院常务副院长董煜说。

持续攻克更多汽车消费瓶颈

应该看到，当前汽车消费全链条仍存在一些深
层次的瓶颈亟待破解。

“二手车‘一车一况、一况一价’的属性，决
定了信息对称是交易达成的核心前提。当前车辆事
故记录、保险理赔、维修保养等信息碎片化、不互
通，二手车交易‘信息黑箱’破解乏力。”陈学勤
表示，检测认证标准缺失、第三方检测体系尚不健
全等因素也制约了二手车交易的发展。

王青建议，短期看，要推动现有数据平台稳妥
开放，允许其开展第三方汽车评估认证业务，或者
向企业端机构开放数据资源，从根源上解决二手车
市场固有的信息不对称问题；中长期看，还是要健
全法律法规，明确二手车卖方的真实信息披露义
务，禁止调表、隐瞒事故记录等行为，推动市场规
范透明经营。

“目前，我国汽车金融产品较为单一，尤其是
二手车领域，未充分利用金融工具培育标准化供给
市场，致使‘一车一况’加剧了交易难度。”郎学
红认为，推动融资租赁等模式发展能为消费者提供
便利，也能活跃新车和二手车交易。

郎学红建议，聚焦拓展汽车改装、租赁、赛
事、房车露营等汽车后市场，全链条扩大汽车消
费，构建全生命周期消费生态体系，进一步释放汽
车服务消费潜力，推动汽车产业从“卖产品”向

“卖产品+服务”转型。
业内人士认为，房车文旅等消费新业态前景广

阔，但仍面临着营地设施不全、公共配套匮乏等诸
多难题，相关企业在乡村等地建设露营场所也面临
着一定的合规压力。下一步，需完善相关政策规
范，打破产业壁垒，持续发展自驾车旅居车露营
地、帐篷露营地、青少年营地等多种营地形态，构
建开放协同生态，为百姓消费提供更好体验。

（新华社北京2月4日电）

人勤春早 不负春光
新华社记者

——立春时节农耕一线见闻

立春至，顺时养生重在疏肝升阳
新华社记者 田晓航 帅 才

立春：鞭响春牛至 东风唤新生
新华社记者 吴 刚

汽车消费“隐形门槛”逐步破除，
老 百 姓 买 车 用 车 能 否 更 轻 松 ？

新华社“新华视点”记者 张千千 唐诗凝 田金文
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