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再见了平天山

清晨，我走进飘满清香的公园，
温和的阳光洒在地上，仿佛给大地穿
上了一件金色的衣裳，荷花悄然绽放
在清澈的池塘中。

只见密密匝匝的荷叶宛如碧绿
的 小 伞 ， 撑 起 一 片 绿 色 的 小 天 地 。
荷花亭亭玉立开放在其中，有的粉
嫩娇艳，有的洁白无瑕，仿佛每一
朵 都 被 精 雕 细 琢 。 花 瓣 层 层 叠 叠 ，
错落有致，犹如一袭精心缝制的美
丽舞裙。

微风吹来，荷花变成了一个个小
仙女，围着我唱歌跳舞……

看着看着，我感觉我也变成了一
朵荷花。蜻蜓飞过来告诉我飞行的乐
趣，小鱼游过来告诉我昨天做的好

梦，蜜蜂飞过来告诉我它采了多少香
甜的花蜜……

忽然间，我回到了现实。我看着
那些美丽的荷花，有些不舍。可是天
已经黑了，我只好恋恋不舍地告别了
它们。

时间过得飞快，秋天已经到来，
明年的夏天，我再次“变成”荷花
时，又有谁会来告诉我它的小秘密
呢？

点评：文字节奏活泼轻快，充分
运用比喻、拟人、夸张等修辞手法，
增强表达效果的同时生动描绘了荷花
的模样，虚实结合使得文章层次更加
丰富。

（指导老师：莫丽珊）

时光过得真快！我从大学回到老
家，已经是二十年后，映入眼帘的是
一辆新能源车。

新能源车不再那样平凡了，车的
电池都采用了纳米电技术，不仅防水
防火防爆，还能上刀山下火海，比普
通电车先进多了。电池的体积很小，
直径不到 10 厘米，却能按照需求变
大变小。电池充电速度也很快，不仅
支持太阳能和风能充电，而且充电半
小时就能续航 3000公里。

二十年后的新能源车的超级功能
有3个。第一个功能是磁悬浮功能。它
在马路上行驶时可以浮起来，像飞机
在飞，但是它浮起来的高度只有 5到 6
米，没有飞机飞得那么高。如果你赶
时间，可以启动磁悬浮功能，它可以
让你一路畅通无阻，快速到达目的地。

第二个功能是爬山功能。只要你
摁下爬山键，四个车轮便会启动吸力
功能，不管怎么开，都能牢牢吸住悬
崖峭壁，帮助你顺利爬到山顶。

第三个功能是大船模式。当你行
驶到江边或海边，无路可走时，可以
摁下大船键。这时，车辆会启动大船
模式，变成一艘大船，不仅能随时变
大变高，还能自动加大马力，带你跨
过江河湖海。

二十年后的新能源车全身都是高
科技，是人类科技发展的见证与结
晶，让人爱不释手。让我们一起驾驶
它，探索新的旅程吧！

点评：文字朴实，细节清晰生
动，逻辑性强，富有想象力，展现对
未来新能源汽车的设想。

（指导老师：莫丽珊）

我的家乡在贵港市港北区庆丰
镇，那里地势平坦，土地肥沃，有
着充足的阳光和连片的水田，是一
个有名的鱼米之乡。那里风景美不
胜收，让人心生向往。

我老家房子附近有一条清澈见
底的小溪，溪里有许多鱼和虾。暑
假时，我和我的朋友经常去那儿抓
鱼 ， 一 网 下 去 ， 鱼 儿 们 四 处 逃 窜 ，
一会儿逃到这，一会儿窜到那。

小溪旁边有一片竹林，那里的
竹子长得高且茂盛。走进去给人一
种幽森寂静的感觉。夏天，那些竹
子可以为人们遮挡太阳，是个自然
的避暑胜地。知了和鸟儿每天在竹
林里面自由自在地放声高歌。

在竹林旁边有一片一望无际的

田野。春天，稻田里一片绿油油的
禾 苗 ， 像 一 块 毛 茸 茸 的 绿 色 地 毯 。
到了秋天收获的季节，田野里一片
金灿灿的稻谷，像黄金一样闪闪发
光。这时爷爷和奶奶开始忙碌起来
收稻谷，他们一边收稻谷，一边洋溢
着欢喜的笑容，同时也流下了辛勤的
汗水。

我很怀念在家乡自由玩耍的时
光 ， 希 望 以 后 我 的 家 乡 越 来 越 美 ，
我爱这风景如画的家乡，我永远不
会忘记这块美丽的土地！

点评：文章用词准确，语言平
实自然，字里行间对家乡景色的描
述极具生活气息，也展现了作者对
家乡的感情。

（指导老师：莫丽珊）

清晨，我们乘车来到平天山山脚
下，只见周围山峦连绵起伏，山势险
峻。山顶笼罩在云雾之中，缭绕的白
雾像仙女抛下的一条条缎带，在连绵
起伏的山峦间飘舞着，让人仿佛置身
于云海之中。从远处望去，山的轮廓
是淡淡的墨绿。

还未登山，我们便能闻到一股绿
茶的清香，那香气悠悠地萦绕在鼻
尖，宛如一阵轻柔的春风拂过心田，
令人心旷神怡。

我像一只欢快的小鹿，沿着弯弯
的小路，一步一步地向上攀登。越往
上走，空气越清新，那清新的空气仿
佛是一双温柔的手，能轻轻抹去所有
的烦恼。

来到平天山第二个亭子时，我已
经汗流浃背，一颗颗汗珠如同晶莹的
珍珠从额头滚落。腿也酸痛起来，仿
佛有无数只小蚂蚁在腿上爬动。可是
我心中有个坚定的信念：坚持就是胜
利，山顶一定有更美的风景等着我。
我咬咬牙，稍作休息后，便加快了脚
步。在途中，小鸟欢快地鸣叫着，那
清脆的叫声如同美妙的乐章，仿佛是
热情的观众在为即将夺冠的选手喝
彩，又像是在鼓励着我：“加油，上
面就是山顶了。”

越往上走，平天山的空气愈加清
新。终于，经过一个多小时的努力攀
爬，我终于登上了山顶。我兴奋地大

喊起来：“我爬上山顶啦！”所有的努
力都在这一刻化作了眼前的壮丽景
色，我再次大声喊出：“我爬到山顶
啦！”回声在山谷间久久回荡，那是
我最骄傲的声音。此时，我的心情无
比舒畅，先前的疲惫仿佛一下子被风
吹走了，消失得无影无踪。一阵风吹
过，身上的汗水渐渐干了，感觉凉爽
极了。

在平天山顶上，有五匹马儿在悠
闲地踱步，旁边是一片绿草如茵的平
地。我坐在草地上，一匹马儿缓缓地
走了过来，小草似乎不满被我压着，
用 头 顶 了 顶 我 ， 那 模 样 似 乎 在 说 ：

“下来，别踩我的头。”这时，一匹棕
色的小马也跑了过来，我小心翼翼地
伸手轻轻地摸了摸它，它竟然没有跑
开。它那又短又硬的棕黄色毛发比盛
开的菊花还要艳丽。

到了该回家的时候，我依依不舍
地离开了平天山。随着我们的脚步越
来越远，平天山慢慢地离开了我们的
视线，我转头望着那已经变得很小的
平天山，心中默默地说：“再见了，
平天山。”

点评：文章善于运用比喻、拟
人、夸张等多种修辞手法，将平天山
的景象描述得生动形象，同时文字充
满激情，主线明确，情景交融，清晰
表达出作者对平天山的喜爱与眷恋。

（指导老师：莫丽珊）

摘要：书写能力是学生学习态度的体现，《义务
教育数学课程标准 （2022 年版）》 对学生的书写提
出了一定要求，指明学生要能够书写整洁、行款整
齐。但在实际的课堂教学中，乡村学校学生往往书
写能力相对较差，书写素养相对偏低。本文以中华
优秀传统文化为核心，探究传统文化视野下数学课堂
中规范学生书写、提高学生文化自信的高效实践策略。

关键词：书写规范 小学数学 传统文化
引言：规范书写，以字育人。汉字文化是传统文化

中的一大重要板块，彰显了其民族文化的独特符号。数
学作为小学阶段的基础性学科，在教学过程中应作为传
统文化融合与发展的载体，引领学生在数学学习中，通
过规范书写的方式衔接汉字文化，真正提高学生文化自
信，将传统文化的思想落实到实际中。

一、常态要求，形成书写习惯
习惯的养成需要常态化的要求和监督，为此，

在数学教学过程中，教师要要求学生的书写规范，
在写作业或答题时，教师可根据学生的书写状况进
行评价或是纠正。比如，在测试阶段可以针对学生
的字迹情况扣分或加分，通过直接的方式引导学生
建立良好的书写习惯。

在日常教学中，教师还可以加入与书写规范相关
的作业或任务，如要求学生抄写某些数学公式，或是
用书写的形式进行古代数学故事的摘录，引导学生在
数学探究中学习更多的知识，并在延展拓展中加深对
汉字的了解，感受汉字文化的博大精深，进而形成良
好的书写习惯，达成数学学科的核心要求。

二、聚焦主体，加强课堂互动
传统的课堂模式往往是由教师提问学生回答，

这样的课堂模式节省了一定的书写时间，但是，长

此以往会使学生产生“书写敷衍”的问题。[1]针对这
种情况，教师可以在课堂环节中注重落实新课标强
调的“以学生为主体，以教师为主导”的课堂模
式，突出学生的主体作用，引导学生从两方面进行
课堂规范书写的落实。

（一） 在数学学习中规范书写。比如，在学习过
程中，教师为学生提前发放课前预习单、课中学习
单和课后作业单，落实“三单”的书写要求，以课
中学习为例，学生需要通过书写填写的方式来记录
课堂学习成果，一方面可以帮助学生形成良好的笔
记习惯，另一方面也可以在潜移默化中规范学生书
写，在数学学习中提出更高的书写要求和标准，引
导学生探究。[2]

（二） 在思政融合中规范书写。在数学教学中，
教师要注重落实“以字育人”的思政融合要求，为
学生构建更加多样化、科学化的传统文化思政课
堂。以数学教学中“大数的认识”为例，在思政融
合中可引导学生了解中国在书写方面关于“阿拉伯
数字”与“大写数字”的联系，分析“一”“壹”等
不同写法之间的区别，完成课堂环节的对比交流，
加强学生对文字的了解，进而达到规范书写的效果。

三、教师示范，引导规范书写
小学阶段学生在书写过程中缺乏审美素养的培

养，在书写过程中缺乏对“横平竖直”书写标准的认
识。针对这种情况，教师可以从三个方面进行引导：

（一） 教师板书。板书示范是传统教学的一种特
殊形式。在小学数学教学中，涉及到一些计算公
式、题干的相关资料时，教师可适当通过传统的板
书形式为学生进行梳理，使学生在教师“横平竖
直”的板书记录中逐渐养成随手记的习惯，并帮助

学生在潜移默化中形成正确的审美观念，强调学生
的书写规范。[3]

（二） 数学活动。有趣的活动形式是驱动学生主
动探究的一种方式，在书写规范的要求下，教师可
定期在班级中设置“趣味数学报”活动，要求学生
定期根据百分数、比、圆、三角形面积计算等不同
的知识板块制作数学板报，在板报过程中要求学生
用规范的书写形式来加入文字简介，并在班级中展
览，使学生在趣味化的学习活动中养成良好的书写
习惯，将汉字书写规范落实到实际。

（三） 学科融合。在数学教学中，为了落实传统
文化视野下的书写规范，教师应当注重通过学科融合
的方式为学生树立正确的书写审美。比如，在数学教
学中，教师可以融入美术学科或语文学科内容，引导
学生对比分析甲骨文、草书、隶书等不同时代书体的
书写特点，并进行课堂环节的对比分析与交流鉴赏，
可要求学生进行书体的仿写，或用不同的书体来记录
数学知识，完成“传统汉字之数学小笔记”，进行定
期的班级展览和交流评价，使汉字书写能够贯穿于学
生学习的始终，提高学生的文化自信。
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摘要：随着教育改革不断推进，核心素养的培
养成为教育的关键目标。小学数学作为基础学科，
构建高效课堂对学生数学素养的形成具有重大意
义。本文阐述高效课堂的概念，分析小学数学课堂
存在的问题，提出针对性的策略，旨在为提升小学
数学教学质量、促进学生全面发展提供参考。

关键词：核心素养 小学数学 高效课堂
一、引言
根据新课标的要求，核心素养的培养已在教育中

占据核心地位。小学数学作为基础学科，建立高效的
课堂环境对学生数学素养的发展至关重要。因此，探
究构建小学数学高效课堂的策略具有显著的现实意义。

二、高效课堂的概念
高效课堂要求在有限的课堂时间里，教师能够

凭借科学合理的教学设计、多元灵活的教学方法，
以及高效有序的教学组织，激发学生的学习积极性
和主动性，推动学生在知识与技能、过程与方法、
情感态度与价值观等方面的全面发展。高效课堂并
非仅仅着眼于学生的学习成绩，而是更为注重培养
学生的自主学习能力、创新思维能力、合作探究能
力，以及解决实际问题的能力，使学生能够在愉悦
的氛围里高效获取知识、增强能力。

三、小学数学课堂的现状
（一） 教学方式守旧
当前，部分小学数学教师在教学中仍沿袭传统

的教学模式，以教师讲解为主，学生被动吸收知
识。这种教学方式没有将学生的主体地位予以关
注，难以唤起学生的学习兴趣与主动性，导致课堂
气氛沉闷，教学效果不尽如人意。

（二） 教学内容脱离实际
数学知识源自生活又应用于生活，但在实际教

学中，部分教师过于侧重教材内容的传授，未能紧
密联系生活实际。这使得学生对数学的理解局限于
抽象的概念和公式，难以体会其实用性与趣味性。

（三） 忽视学生个体差异
在部分小学数学课堂中，教师喜欢采用统一的

教学进度和方法，对学生的个体差异关注不足，难

以满足不同学生的学习需求，影响了整体教学质量。
（四） 评价方式单一
教学评价是教学过程的重要环节，但当前小学

数学教学评价主要以考试成绩作为衡量学生学习成
果的标准。这种单一的评价方式过于注重结果，忽
视了学生的学习过程和努力程度，不利于全面、客
观地评价学生的学习情况，也不利于学生的全面发
展。这种评价方式忽视了对学生学习过程的关注和
评价，无法全方位、客观地反映学生的学习情况，
也制约了学生的整体发展。

四、构建小学数学高效课堂的措施
（一） 创新教学方法，激发学生学习兴趣
1.情境教学的引入
依据教学内容创建生动有趣的生活情境，让学生

在熟悉的场景中发现并解决数学问题。例如，在讲授
“小数的加减法”时，可创设超市购物的情境，引导学
生通过计算商品价格来掌握小数加减法的运算规则。

2.多媒体教学的运用
利用多媒体课件、动画、视频等教学资源，用

形象易懂的方法向学生呈现复杂、抽象的数学知
识，让学生更好地理解和掌握数学知识。比如，在
讲解“图形的旋转”时，可借助多媒体展示旋转的
动态过程，让学生清晰观察到图形旋转的特征。

3.游戏教学的开展
将数学知识融入游戏活动，让学生在轻松愉快

的氛围中学习，在学习中享受乐趣。比如，在复习
“乘法口诀”时，组织学生进行乘法口诀接龙的游
戏，增强学习的趣味性。

（二） 联系生活实际，增强应用数学意识
1.挖掘生活中的数学素材
引导学生观察生活中的数学现象，如购物时关

注商品价格，计算上学的时间、路程等，让学生实
实在在地感受到数学的广泛存在。

2.开展数学实践活动
组织学生参与数学实践活动，如测量校园面

积、统计家庭水电费等，让学生运用所学数学知识
解决实际问题，提升实践能力，增强应用数学意识。

（三） 关注个体差异，实施分层教学
1.全面了解学生的差异
通过课堂观察、作业分析、与学生交流等途

径，全方位了解学生的学习状况，涵盖学习能力、
学习兴趣、学习风格等方面的差异。

2.制定分层教学目标
依照学生的差异，将教学目标划分成不同层次，

如基础目标、提高目标和拓展目标，确保每个学生都
能在自身的“最近发展区”内获得充分发展。

3.设计分层作业
教师应依据学生的不同层次和学习能力，精心

布置具有针对性的作业。对于基础薄弱的学生，重
点在于巩固基础知识；对于中等水平的学生，适当
增加一些拓展性的题目；对于学有余力的学生，则
提供富有挑战性的综合应用类作业。这样每个学生
在完成作业时都能找到与自身能力相匹配的任务，
从而收获成就感。

（四） 完善评价体系，促进学生全面发展
1.评价方式多元化
采取多种不同的评价方式，比如，根据学生的

课堂表现、作业完成度、考试成绩、小组打分、自
我评价等，综合评判学生的学习状况。

2.注重过程性评价
突出对学生学习过程的评定，着重关注学生学

习态度、参与度、努力程度等方面的表现，适时予
以赞赏和激励。

3.实施激励性评价
以激励为导向，善于发掘学生的闪光点，对学

生的进步和优点给予充分的认可和赞扬，激发学生
的学习动力，提高学习的自信心。

五、结束语
构建核心素养背景下的小学数学高效课堂，需要

教师不断更新教育理念，积极探索创新教学方法和策
略，关注学生的个体差异和全面发展，建立科学完善
的评价体系。只有这样，才能真正实现小学数学课堂
的高效性，让学生在数学学习中获得乐趣、增长知
识、提高能力，为学生的未来发展奠定坚实的基础。

小学语文是小学阶段的基础性学科，语文的学
习质量在很大程度上会影响其他学科的学习质量。
小学语文课前预习是语文教学的重要环节，提高小
学语文课前预习的有效指导，对增强学生课前预习
阶段的积极性具有不可忽视的作用。

一、小学语文课前预习存在的问题
（一） 学生缺乏自我控制能力
对于大多数小学生而言，他们普遍缺乏自我控

制能力。大多数小学生在放学后都进入自由活动的
状态，不愿意利用业余时间展开对课文内容的学
习。即使教师安排有非常详细的预习作业，很多学
生离开了家长的监督，也不会完成此项教学任务。
这个问题是严重制约预习教学活动有效开展的因素。

（二） 没有养成自主学习习惯
目前，小学阶段的语文课前预习活动之所以没

有取得理想效果，其原因在于大多数学生没有养成
自主学习的习惯。他们认为课前预习没有意义，而
且耽误自己的时间。正是这种错误的意识让很多小
学生并不愿意在课前积极按照教师的要求做好预
习，这对教学活动的有效性会产生极其不利的影响。

二、课前预习对于教学活动的重要意义
（一） 有助于加深学生对教材内容的理解
在课前认真预习，能帮助学生初步了解课文要讲

述的内容，这对于学生更好地展开自主学习能发挥出
积极的促进作用。因为学生在教师的引导下展开预习
的过程中，会认真思考教师提出的一系列问题，在思
考问题的过程中不断深化对课文内容的认识。

（二） 有助于帮助学生找出学习过程中遇到的问题
小学生年龄较小，缺乏对生活的认知，对教材

中提到的一些名词并没有全面的认识。借助预习，

他们能将自己不懂的问题标注出来，在课堂上有针
对性地听讲，这与传统教学模式下漫无目的地听讲
有着本质上的不同。同时，学生在课前预习，对相
关问题进行了思考，会结合自己的理解，在课堂上
向教师提出问题并展开互动，这对提高课堂教学效
果有着积极作用。

（三） 有利于学生了解更多与课文内容相关的知识
在语文预习的过程中，学生会充分利用信息技

术的优势，搜集一些与课文内容相关的资料。教师
可以借助信息技术的辅助，为学生提供更多的学习
资源，引导学生在预习过程中了解更多与课文内容
相关的知识。

三、提升小学语文课前预习有效性的教学策略
（一） 为小学生设定预习任务
以往的小学语文课前预习活动之所以难以取得

理想效果，主要原因在于预习活动并没有为学生安
排明确的任务，课堂上也缺乏对完成任务情况的检
查，这让很多学生对课前预习没有正确的认识。结
合当前小学语文课前预习普遍无法发挥理想效果的
现状，教师要积极为学生设定明确的预习任务，将
预习活动要达到的目标以及需要学生思考的问题明
确告知学生，并在课前留出时间对学生的预习情况
进行检查，这样才能使预习活动取得理想效果。以

《秋天的雨》 这篇课文的预习为例，教师要为学生安
排明确的预习任务，要求学生在课前预习的过程中
熟读两遍课文，并将自己认为重要的词语标注出
来，借助查字典的方式对这些词语的意思有更深刻
理解和认识。同时，要求学生在熟读课文和熟练掌
握教材中生字生词的基础上，思考课文是从哪些角
度描述秋天的雨，自己对秋天的雨有什么样的看法。

（二） 对学生的预习方法进行指导
对于大多数学生而言，他们对预习并没有正确

的概念，很多学生对预习的认识仅仅局限在课前阅
读课文内容上，这导致预习很难发挥出理想效果。
为了帮助学生更好地预习，在安排学生预习的过程
中，教师要积极对学生的预习方法进行有针对性的
指导。以 《大青树下的小学》 这篇课文为例，教师
要指导学生自行制定预习任务表，借助预习任务表
不断提高预习的效率。首先，通过朗读课文了解课
文分为几个自然段，然后找出这篇课文中的生字，
并对生字进行注音，在朗读课文的过程中，将课文
中优美的词句画出来，并利用字典等工具了解相关
词语的意思。借助这种方法对学生预习进行引导，
能使学生预习的效率快速提升。

（三） 利用问题调动预习兴趣
小学阶段的学生具有较强的探索和求知欲望，

能够在实际问题的驱动下积极主动地分析、思考问
题解决办法，不断增强思维能力，提高解决实际问
题的能力。在预习环节，教师利用问题指引学生，
可以深度调动学生预习的兴趣，使之带着问题完成
不同的预习任务。学生在解决各类问题后，既能够
获得学习成就感、满足感，又可以明确重难点知识
的分布状况，找准学习的方向，提高课内学习的针
对性，促进课堂教学效率不断提高。

在新课程改革不断推进的形势下，要想使课堂
教学的效率得到不断提升，教师需要在教学过程中
认真对学生的预习现状进行分析，了解学生在预习
过程中存在的问题和不足，从培养学生的预习习惯
入手，帮助学生逐渐养成预习的习惯，进而养成自
主学习的习惯。
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