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刚刚过去的“五一”假期，游客更
倾向于选择“自然疗愈+高性价比+文化
体验”的出游方式，“人少不贵”的低密
度旅游受到青睐。

当人们旅行的脚步放缓，文旅产业
升级的步伐也在悄然加速。如何让“宝
藏小城”不断扩容、持续长红？

避开“人挤人”“低密度”受
青睐

“不想再挤景区了，今年‘五一’我
躲进了窑洞。”来自杭州的“90 后”程序
员张依伟选择避开人潮，在山西平遥一
处民宿度过假期。

这家民宿距离平遥古城有 30 分钟车
程。店主告诉记者，大部分房源在假期
开始半月前就已订完。

“来这儿的客人一般都对乡土有向
往，想领略慢节奏之美。”店主说，住宿
房间是自己搭建的夯土房，餐厅和咖啡
馆由窑洞改造。槐花季时，游客们在这
里做槐花饼、酿槐花米酒。

除自然疗愈外，一些游客更青睐高
性价比。在“老牌”流量目的地“人挤
人”的背景下，去三线及以下中小城市

“休闲式度假”成为新选择。
“对三口之家来说，吃喝玩一体的

度 假 区 特 别 划 算 ， 高 级 大 床 房 四 天 三
晚 只 要 999 元 。” 即 将 到 来 的 端 午 假
期 ， 南 京 的 宋 女 士 打 算 和 家 人 去 长 白
山度假。

当文化游越来越兴起，不少小城的
宝藏文化也成为深度体验项目。

在 云 南 省 普 洱 市 景 迈 山 ， 一 家 专
注 于 做 文 化 体 验 的 精 品 民 宿 从 去 年 12
月 中 旬 至 今 几 乎 一 直 处 于 “ 满 房 ” 状
态 ， 大 部 分 散 客 的 提 前 预 定 期 超 过 一
个月。

民 宿 品 牌 运 营 经 理 程 雨 婷 告 诉 记
者，2023 年普洱景迈山古茶林文化景观
列入 《世界遗产名录》 前，该地鲜为人
知。“我们发现‘住宿+玩乐体验’类产
品更受游客欢迎，所以策划了景迈山村
落深度体验之旅。”

上海的上班族牛佳瑶，则去江西景
德镇制作了一件陶瓷作品。景德镇雕塑
瓷厂旁的喜阅书房老板介绍，为让游客
深度体验特色文化，他们不仅会教授陶
瓷制作技巧，还会讲解陶瓷文化的历史和内涵，让更多人
了解瓷都。

从“流量时代”向“质量时代”转型

低密度旅游持续升温，反映了消费者需求的转变，更
折射出中国旅游市场从“流量时代”向“质量时代”的深
度转型。

从需求端来看，低密度旅游备受追捧的背后，是游客
们在旅游打卡项目上“做减法”、在舒适体验度上“做加
法”的消费新理念，也是在生活高速运转中渴望寻求本真
和宁静自在的心态转变。

在 贵 州 侗 寨 聆 听 藏 在 鼓 楼 里 的 天 籁 之 音 “ 侗 族 大
歌”；去广东河源体验首届鱼灯夜游活动，观看非遗火壶
表演……“排队 2 小时，拍照 5 分钟”的打卡式旅游逐渐
让人们疲惫，深度体验新奇有趣的文化旅游亮点越来越有
吸引力。

在程雨婷看来，未被过度商业化、古朴的传统在地性
文化非常值得挖掘。徒步、采茶、品饮、游寨、手作、诵
歌……程雨婷与团队定制了多项景迈山村落体验活动，如
布朗族小调弹唱、火塘烤茶、茶柬制作等，不少国外游客
也特意为此而来。

南开大学旅游与服务学院调研显示，68%的“95后”游
客认为“深度体验在地文化”比“打卡地标”更有价值，
42%的人会为了一项非遗技艺或传统节庆专程规划行程。随
着旅游市场主力年轻化，旅游消费将越来越追求多元化、
个性化和品质化。

从供给端来看，小城的服务设施、产业配套、市场体
系等日益完善，也恰好接住游客们的新需求。

业内人士分析，当前我国旅游市场蓬勃发展，仅靠顶
级景区来支撑旅游需求的增长，空间已非常有限，需开辟
新的流量池来承接巨大的游客量。

一些加速发展的小城县域，便应运而“红”。高铁交
通基建的完善，使三四线及县域市场与中心城市的直达性
大大提高；高星豪华酒店的下沉，标准化服务让游客更省
心放心；旅游业态供给的丰富，也为游客提供更多个性化
选择。

需求侧和供给侧的吻合，是旅游市场在多样化发展中
的生动探索，游客和旅游产业正在用理性与创意重新定义

“高质量旅行”。

差异化体验是高质量旅游的生命力

业内人士认为，与面临持续“超载”难题的“顶流”
景区相比，不少小众景点具备独特优势，可提前布局补齐
短板，提升破题能力。

去年 8 月起突然承接“泼天流量”的山西隰县，目前已
增加酒 店 配 套 、 打 造 特 色 美 食 品 牌 、 完 成 街 面 地 砖 铺
设。今年“五一”期间，隰县小西天景区制定了安全应
急预案，同时开通 4 条旅游游览路线，将县域旅游资源串
珠成链。

“小城接待能力的提升需要各部门协同发力，逐步提供
完备的基础设施和公共服务。”隰县县委常委、宣传部长吕
学慧说。

也有一些人担忧，随着低密度旅游日益火爆，小众目
的地会否日益同质化？

“对于有特色文化的目的地，要考虑外地和本地的边界
感，游客大量涌入可能会使特色消失，影响长足发展。”程
雨婷说，由于景区和生活区重叠，游客大量涌入打扰到本
地人生活，一些本地人已从景迈山古寨搬离。

对不少游客来说，差异化体验是高质量旅游的生命力
所在，独特且具有辨识度的区域特色文化 IP，远比千篇一
律的打卡点更动人。北京市社会科学院副研究员王鹏表
示，在迎接流量的同时，也要注重保护当地的文化习俗和
生态环境，实现旅游业的可持续发展。

北 京 第 二 外 国 语 学 院 旅 游 科 学 学 院 教 授 李 宏 认 为 ，
小 城 还 可 通 过 大 数 据 分 析 等 智 慧 化 管 理 优 化 服 务 效 率 。

“如广西桂林推出智慧平台，游客通过小程序一键预约滑
翔伞、民宿、美食，还能获取精准的路线规划和停车服
务。”李宏说。

低密度旅游让人们对于“如何更好生活”有了更多想
象，也为文旅市场带来更多机遇。以深厚的文化内核为根
基，以暖心的配套服务为支撑，才能让更多“宝藏小城”
从网红走向长红。

（新华社北京5月19日电）

5 月 19 日，对于“旅游”来说是一个特别的日子。14 年
前，这个日子被冠以“中国旅游日”之名，开始见证中国旅
游业的从小到大、由弱渐强。

14 年过去，旅游早已成为一种人们习以为常的生活方
式。文化和旅游部统计显示，今年一季度，国内出游人次
17.94亿，比上年同期增加 3.75亿，同比增长 26.4%。

当“景区”的概念被“打卡点”延展，当默默无闻的县
城被游客发现惊喜，当青瓦白墙的街区被越来越多人寄托乡
愁……仔细观察我国日益发展壮大的旅游市场，文化的融入
不断带来新鲜活力。

以文塑旅、以旅彰文，文化重塑旅游，进而影响深远。

催生旅游新场景

“莫听穿林打叶声，何妨吟啸且徐行……”戴上 VR 装
置，“苏轼”便来到你眼前，诉说起他的跌宕人生。

5 月 18 日，VR 大空间探索体验项目 《遇见东坡》 在海
南省博物馆开启。一群“东坡迷”早早就到了博物馆，期待
在虚拟世界里来一次千年穿越之旅。

景区是什么？这个问题如今变得越来越难回答。传统的
名山大川之外，文化属性突出的旅游新场景正竞相涌现。一
部影视剧、一场表演、一次体验，都可能创造出令人耳目一
新的旅游空间。

在北京第二外国语学院首都文化和旅游发展研究院执行
院长厉新建看来，文化空间可以成为旅游体验和消费的新场
景，旅游空间也可以成为文化展示和传播的新舞台。

中国旅游研究院调查表明，29.2%的受访者希望在旅游
过程中多安排文化体验活动，78.3%的受访者希望在旅游过
程中参加文化体验活动。越多丰富的文化内容融入，越显得
旅游“有料”、有深度，越容易满足不同客群所需的“情绪
价值”。

而文化所具有的强大创造力，也使得旅游场景变化无
穷，始终有新鲜玩法。比如，同样是夜游项目，苏州拙政园
打造的“拙政问雅”以光影科技重塑江南古典园林，带来清
雅文人体验；而夜游北京首钢园则充满“蒸汽朋克”的科幻
感，工业之美在夜色中尽显。

文化融入旅游不难，难的是融出新意、回应需求。只有
持续创新，选择文旅融合高质量发展路径，才能确保旅游因
文化的融入而更具特色，文化通过旅游得到广泛传播，从而
为游客带来既有趣又有深意的体验。

打造经济新亮点

今年全国两会期间，文化和旅游部部长孙业礼分享了一
组令人印象深刻的数据：去年国内旅游人次超过 56 亿、同
比增长近 15%，旅游花费超过 5.7 万亿元、同比增长超 17%；
入境旅游人次 1.32 亿，游客花费接近千亿美元。A 级旅游景
区门票收入、度假区接待收入、旅行社营业收入增长幅度都
在 10%以上。

人财两旺的局面，同文化和旅游的深度融合密不可分。
文化为旅游带来不可替代的竞争力。想感受呼伦贝尔的

草原风情，游客必须前往辽阔的东北大地；想一睹大唐不夜
城的国潮国韵，只有亲身来到陕西西安；想品味地道川菜的
热辣火爆，天府之国总是令人向往……越古老、越特别的文
化积淀，越有可能成为旅游的强大吸引力。

文化进一步拉长旅游的产业链。买文创、穿汉服、抽盲
盒、逛主题街区、住特色酒店……文化因素的叠加，提高的
是旅游的附加值，产生的是更大的“乘数效应”。随着人们
为“情绪价值”买单的趋势不断凸显，旅游供给也应当在满
足高品质文化需求的过程中升级。

认识到文旅行业存在的巨大潜力，越来越多地方将发展旅
游作为发展经济的重要抓手。《浙江省文旅深度融合工程实施
方案 （2023-2027年）》就提出，到2027年，全省文化和旅游
产业增加值占GDP比重达到13%；吉林省今年的政府工作报告
也明确“持续打造旅游万亿级产业”“坚持四季联动、全域发
展，接待国内游客人次、出游总花费均保持两位数增长”。

看得远、谋得准。随着文旅融合不断深化，旅游魅力充
分释放，“人气”必将带来更多“财气”。

塑造城乡新形象

祖国西南，绵绵青山中，“村 BA”“村超”“村晚”“村 T”
等活动近年来吸引全国目光，“村字号”成为贵州的一张崭
新名片。

以少数民族非遗为代表的乡村文化，借助球场、T 台、
舞台等场景，通过旅游传向世界——这样颇具传奇色彩的故
事，却是文旅融合的真实效应。

仿佛一座桥梁，旅游让游客看到不一样的他方，也给了
他方传递崭新形象的机会。

对于游客来说，旅游中的所见所闻所感是最具说服力的
宣传。比如，去年以来不断升温的“中国游”，便打开了世
界了解中国的新窗口、新通道。中华大地上的自然风光和历
史建筑、现代化都市中的便利生活和烟火日常，令越来越多
入境游客真切感受到“不一样的中国”。

对于地方来说，旅游的发展也真切改变着城乡环境。以
贵州榕江县的“村超”为例，“村超”火爆以来，当地新增
经营主体 5988 户，新增签约项目 32 个。“村超”运营收益的
51%用于壮大 250 个村集体经济，支持基础设施建设和基本
民生事业，49%用于乡村文化体育教育发展。乡村的面貌，
便是在这种反哺中一步一步向美向新而行。

“真正的旅游不是从我待腻的地方到你待腻的地方去，而
是你的美好生活我来分享。”中国旅游研究院院长戴斌说，展
现开放、包容、真诚、善意和温暖，才是旅游长红的密码。

构筑精神新家园

步入陕西延安的红色综合体“延安 1938”，历史场景与
艺术演绎交织共生。在东区小舞台，《十送红军》 的悠扬曲
调催人泪下，革命人的生活图景在游客眼前铺展，大家仿佛
穿过历史的烟云，回到那段激情燃烧的岁月。

从红色旅游令人感怀美好生活来之不易，到文博游不断
激发游客爱国豪情；从“诗和远方”寄托人间理想，到“世
界那么大，我想去看看”引发广泛共鸣……文化和旅游深度
融合，进一步彰显了旅游活动本质上是精神文化活动，在构
筑中华民族共有精神家园的过程中发挥着重要作用。

充分发挥旅游活动“深入人心”的特点，如今的旅游景
区更加注重文化情境的引入：在甘肃敦煌鸣沙山月牙泉景
区，每晚的万人星空演唱会都会唱起红色歌曲；在湖南岳阳
楼、四川剑门关、安徽琅琊山等景区门口，背诵古诗词的游
客成为一道亮丽风景；在新疆博物馆，一件件珍贵文物讲述
各民族交往交流交融的历史故事……

“今天，人们越来越重视旅游活动对人的全面发展的促
进作用。”戴斌说，随着文旅深度融合发展，领略自然之
美、感悟文化之美、陶冶心灵之美在人们的旅游过程中必将
得到统一。

让文化托举旅游前行，让文旅“流量”变发展“增量”。
度过又一个“中国旅游日”，我们见证并参与着中国旅

游业的蝶变，瞩望它朝着“新兴的战略性支柱产业和具有显
著时代特征的民生产业、幸福产业”目标继续成长。

（新华社北京5月19日电）

5 月 19 日，第 15 个“中国旅游日”如约而至。今年，
“锦绣山河，美好旅程”的主题不仅描绘着山河如画的壮阔
图景，更映射出中国文旅产业高质量发展的澎湃气象——各
地正在通过深挖特色资源激活市场潜能、补贴“真金白银”
释放消费活力、优化消费环境提升旅游体验，不断激发文旅
消费新动能。

深挖特色资源：创新产品激活市场潜能

近日，在杭州湘湖直升机基地，一场“Cityfly”之旅正
颠覆人们对观光游的认知。杭州市民张先生首次体验市内低
空飞行时惊叹：“在空中看，钱塘江像一条丝带穿过繁华都
市，西湖与宝石山也尽收眼底。”

当前，杭州正以“打造全国低空经济领军城市”为总体
定位打造低空场景应用。作为今年旅游日杭州活动的主推项
目，萧山湘湖直升机基地、富阳永安山滑翔伞基地、建德航
空小镇等低空体验点串联起“飞阅杭州”新场景，航线覆盖
景区游览、短途通勤以及个人定制。

而在千里之外的四川，一场“安逸游四川”的文旅交响
曲正在上演。5 月 18 日，成都、德阳、眉山等地联合推出的

“百里百景”线路，将大熊猫基地、三星堆遗址与雪山温泉
等串联。

“随着大众旅游需求升级，我们正在重新定义‘在路上’。”
成都文旅金牌推介大使雍僖说，“当蜿蜒的道路邂逅非遗，
当交通动脉串联起生态秘境，这条风景廊道本身就是一场沉

浸式的天府美学巡礼。”
在贵州，“非遗+旅拍”的模式正让古寨焕发新生。“漫

步村寨，文化历史与生活烟火交织，就想穿上瑶族服装用镜
头定格。”在黔南瑶山古寨，贵阳游客冷丹忍不住赞叹。

以创新为笔，各地勾勒出更多“诗与远方”的新画卷。
中央文化和旅游管理干部学院副研究员孙佳山认为，文旅的
繁荣创造了更多消费热点和经济增长点，折射出国内消费的
巨大潜力，为未来市场潜力进一步释放提供了想象空间。

“真金白银”惠民：“多轮驱动”激活消费引擎

“我预约好了，上午逛石浦渔港古城、下午游影视城，
赶上门票免费，一口气省下 200 多元钱。”一周前，杭州游
客钱先生就为自己制订了宁波象山的旅行计划。

作为 2025 年“中国旅游日”主会场，宁波以 83 家 A 级
景区免费开放、1290万元消费券投放为支点，撬动惠民政策
与文旅场景深度融合。宁波市文化广电旅游局局长应建勇介
绍，浙江今夏还将在全省范围内推出覆盖“食住行游购娱
学”的千项优惠，形成政策“组合拳”。

当“海丝古港”点燃消费热情，四川正打造“政府+平
台”的“双重福利”。旅游日当天，除了剑门关、海螺沟等数
十家景区免票开放，携程“全球游四川”与美团“千城万店”
特惠形成互补，高德打车券、滴滴景区礼包打通出行“最后一
公里”，构建“门票+交通+住宿”的全链条消费生态。

中国旅游景区协会副理事长兼秘书长陈献春介绍，“中

国旅游日”主题月期间，协会联动全国景区推出“欢乐消费
季”，通过“门票+体验”组合折扣、住宿联动优惠、消费券
直减等举措，预计触达 4000万人次，让利超 8000万元。

优化旅游环境：让“头回客”成为“回头客”

原始森林、滔滔江水、雪山、茶园……西藏林芝墨脱县
曾因地形险峻、交通闭塞被称为“高原孤岛”。如今，这片
秘境正从“高原孤岛”变身“服务高地”。

“没想到在如此偏远的高山峡谷还能用上景区无线网。”
江西游客廖涛对墨脱之行赞不绝口。

墨脱县委书记符永波说，在客流量大的果果塘景区，当
地打造的游客服务驿站不仅提供补水、充电、免费网络等服
务，还提供景点讲解、路线规划、酒店预订等，努力让更多

“头回客”成为“回头客”。
旅行不仅是看风景，更是人与“他乡”的温情互动。当

下，越来越多旅游目的地通过精细化服务，让游客感受“宾
至如归”的温暖。在贵州荔波，当地用歌舞洗去游客白天奔
波的疲惫。荔波县民族宗教事务局局长蒙隽介绍，今年荔波
打造免费夜间演出“火塘民族歌会”，用水族民歌的悠扬、
苗族敬酒歌的热烈、瑶族猴鼓舞的奔放为游客烹制“非遗宵
夜”，将旅途疲惫转化为文化共鸣。

而在东海之滨宁波，82家博物馆在 5月 19日打破周一闭
馆的惯例，集体“不打烊”。遍布全城的 71 个省级旅游驿
站，像散落街巷的“文化便利店”，用休憩补给、信息咨
询、文化展示等服务，带给游客更好的旅游体验。

业内专家认为，提升旅游目的地口碑，传播是“加分
项”，服务才是“基础分”。只有顺应消费新趋势，以全面提
升旅游品质为目标，持续补短板、强特色，才能更好地实现

“近悦远来”的美好愿景。
（新华社北京5月19日电）

旅游，明代“旅行博主”徐霞客的快乐，正成为当代中
国人的日常。

这是一场和徐霞客开启的跨越时空的山水之约。5 月 19
日，浙江省宁波市宁海县西门城楼前，人头攒动，“中国旅
游日”全国主会场活动在此举行。

400 多年前，公元 1613 年 5 月 19 日，徐霞客就是从宁海
出发，怀着“云散日朗，人意山光，俱有喜态”的心情，开
始了万里旅程，写就了 60余万字的 《徐霞客游记》。

如今，旅游已经成为人们的一种生活方式，成为经济社
会图景中的一抹亮彩。数据显示，2024 年，国内出游人次
56.15亿，比上年增加 7.24亿，同比增长 14.8%。

主会场活动上，沉浸式情景剧 《山河行歌》 首演。剧
中，“徐霞客”遇上当代游客，回到宁波、再看山河。今天
的旅游，会给徐霞客怎样的惊喜？

他，会沉醉于江山新颜。
广袤富饶的平原，碧波荡漾的水乡，辽阔壮美的草原，

浩瀚无垠的沙漠，奔腾不息的江海，巍峨挺拔的山脉……
960 万平方公里土地上，旅游资源无比丰富，自然之美美不
胜收。

如今，我国共有 A 级旅游景区 1.57 万家，国家级、省级
旅游度假区近 900 家，国家级、省级旅游休闲街区 700 余
家，乡村旅游重点村镇 9500余家。

规模庞大、类型丰富、创新活跃、标准完善的景区供给
体系，是新时代旅游业蓬勃发展的重要基础，也是全球最大
国内旅游市场的坚实底气。

他，会欣喜于社会活力。
景区街区游人如织、文博场馆成为热门、乡村旅游提质

升 级 、 旅 游 专 列 陆 续 开 行 ……“ 文 旅 +百 业 ”“ 百 业 +文
旅”，旅游为社会发展增添强劲动能。

人潮涌动的场面是直观的体现，不断攀升的数据是充分
的证明：2024 年，全国 A 级旅游景区游客接待量约为 66 亿
人次，同比增长约 15%；国内游客出游总花费 5.75 万亿元，

同比增长 17.1%。2025 年一季度，国内居民出游总花费 1.80
万亿元，同比增长 18.6%。

流动的中国活力足。各地积极开展旅游消费促进活动，
有效释放旅游消费需求，新业态持续涌现，旅游业日益成为
新兴的战略性支柱产业和具有显著时代特征的民生产业、幸
福产业。

他，会自豪于民族自信。
自古就崇尚“读万卷书，行万里路”的中国人民，如今

又为旅游赋予了文化传承和文明创造的重要使命。多彩非
遗、民俗活动、文化遗产、先烈故事……景区已经成为充分
展示中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化的重
要载体。

游历中，人们越来越感受到悠悠文脉的滋养：传统文化
类景区由 2013 年的 2230 个增加到 2022 年的近 4000 个。约
80%的 A 级旅游景区融入了各类各级非遗项目。

“以文塑旅、以旅彰文”。从推进旅游为民，到实施
旅游带动；从推动文旅融合，到促进交流互鉴……一路
走来，这条独具特色的中国旅游发展之路，我们越走越
坚定。

从“中国旅游日”再启程！让我们追随徐霞客的脚步，
共赴“诗和远方”。

（新华社北京5月19日电）
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让文旅让文旅““流量流量””变发展变发展““增量增量””
新华社记者新华社记者 徐壮徐壮

共度旅游日！和徐霞客品锦绣山河
新华社记者 徐壮 段菁菁

亮绝活出新招 多地发力激活文旅消费新动能
新华社记者 段菁菁 童芳 齐健

5月 19日，游客乘船游览江苏苏州山塘街水巷。新华社发 （王建康摄）


